
ROZVRH TĚLOCVIČNY ZŠ PRO OBDOBÍ 2025/2026

DEN Konec 
výuky 13:00-13:30 13:30-14:00 14:00-14:30 14:30-15:00 15:00-15:30 15:30-16:00 16:00-16:30 16:30-17:00 17:00-17:30 17:30-18:00 18:00-18:30 18:30-19:00 19:00-19:30 19:30-20:00 20:00-20:30 20:30-21:00 do 22

PO

odpoledko

Parkour School, z.s. Fotbal - FK žáci Florbal

ÚT

12:35

Základní pohybová příprava Florbal Fotbálek Futsal

ST

12:35

Volejbal a badminton Míčovky CVČ Fotbal - FK žáci Volejbal Fotbalový klub Rekreační fotbal

ČT

13:25

VOLEJBAL ŠKOLA Fotbal Kravaře Florbal Fotbal

PÁ

13:35

DRUŽINA Parkour School, z.s. Mladí hasiči Fotbal

SO

NE Fotbal 

ROZVRH PŘÍSTAVBY NAD CHODBOU ZŠ

Po 16:20-18:20 rehabilitační cvičení

Po 18:45-19:45 cvičení žen

Út 13:30-14:30 zumba - děti

Út 17:15-18:15 7.10. - 11.11. taneční TSK

Út 18:30-19:30 zumba

St 16:00-17:30 11/2025 cvičení

St 17:45-18:45 od 1.1.2026

Čt 18:00-19:00 tabata

So dopoledne ( 
2x v měsíci) rybářský kroužek


